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【結婚
けっこん

・離婚
り こ ん

】 

Q1 「定住者
ていじゅうしゃ

」の在留
ざいりゅう

資格
し か く

です。外
がい

国籍
こくせき

の妻
つま

との間
あいだ

に子
こ

どもがいます。離婚
り こ ん

の手続
て つ づ

き

が知
し

りたいです。両者
りょうしゃ

とも合意
ご う い

しています。離婚後
り こ ん ご

の在留
ざいりゅう

資格
し か く

はどうなりますか。 

A1 まず、外国人
がいこくじん

同士
ど う し

の離婚
り こ ん

について、夫
おっと

と妻
つま

のそれぞれの本国法
ほんごくほう

が協議
き ょうぎ

離婚
り こ ん

を認
みと

めているか駐日
ちゅうにち

外国
がいこく

大使館
た い し か ん

・領事館
りょうじかん

で確認
かくにん

してください。夫婦
ふ う ふ

の本国法
ほんごくほう

が同一
どういつ

であったり、夫婦
ふ う ふ

の常
じょう

居所
き ょ し ょ

（常時
じ ょ う じ

居住
きょじゅう

する場所
ば し ょ

）が日本
に ほ ん

で、それぞれの本国法
ほんごくほう

で

協議
き ょうぎ

離婚
り こ ん

が認
みと

められていれば、日本
に ほ ん

で協議
き ょうぎ

離婚
り こ ん

ができます。市
し

役所
やくしょ

で離婚届
りこんとどけ

を

受
う

け取
と

って記入
きにゅう

し（子
こ

どもの親権者
しんけんしゃ

の記入
きにゅう

、証人
しょうにん

２名
めい

の署名
しょめい

）、在留
ざいりゅう

カード、パス

ポートを持参
じ さ ん

して市
し

役所
やくしょ

 市民課
し み ん か

へ提
てい

出
しゅつ

してください。 

 

在留
ざいりゅう

資格
し か く

については、現在
げんざい

の資格
し か く

が「定住者
ていじゅうしゃ

」なので、離婚後
り こ ん ご

すぐに必要
ひつよう

な手続
て つ づ

きはありません。在留
ざいりゅう

資格
し か く

の更新
こうしん

時
じ

に離婚
り こ ん

したことを申告
しんこ く

してください。 

中長期
ちゅうちょうき

在留者
ざいりゅうしゃ

（家族
か ぞ く

滞在
たいざい

・日本人
に ほ ん じ ん

の配偶者
ほいぐうしゃ

等
と う

・永住者
えいじゅうしゃ

の配偶者
はいぐうしゃ

等
と う

）の在留
ざいりゅう

資格者
し か く し ゃ

の場合
ば あ い

は、離婚
り こ ん

した日
ひ

から 14日
にち

以内
い な い

に入
にゅう

管
かん

に届
とど

けて下
くだ

さい。 

 

配偶者
はいぐうしゃ

に関
かん

する届出
とどけで

 | 出入国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理庁
かんりちょう

 (moj.go.jp) 

外国人
がいこくじん

在留
ざいりゅう

支援
し え ん

センター | 出入国
しゅつにゅうこく

在留
ざいりゅう

管理庁
かんりちょう

 (moj.go.jp) 

 

Q2 最近
さいきん

、夫
おっと

とうまくいっていません。離婚
り こ ん

はしたくないと思
おも

っています。相談
そうだん

に乗
の

ってく

れる機関
き か ん

を紹
しょう

介
かい

してほしいです。 

A2 話
はなし

を聞
き

いて、相談
そうだん

に乗
の

ってくれるところがあります（日本語
に ほ ん ご

）。 

   三重県
み え け ん

女性
じょせい

相談所
そうだんじょ

Tel;059-231-5600、電話
で ん わ

相談
そうだん

、来所
らいしょ

相談
そうだん

、弁護士
べ ん ご し

相談
そうだん

が

あります。 

 

三重県
み え け ん

｜三重県
み え け ん

女性
じょせい

相談所
そうだんじょ

（三重県
み え け ん

配偶者
はいぐうしゃ

暴力
ぼうりょく

相談
そうだん

支援
し え ん

センター） (mie.lg.jp) 

  

フレンテみえ相談室
そうだんしつ

Tel; 059-233-1130、電話
で ん わ

相談
そうだん

、面接
めんせつ

相談
そうだん

（要予約
よ う よ や く

）、法律
ほうりつ

相談
そうだん

（要予約
よ う よ や く

）があります。 

相談室
そうだんしつ

のご案内
あんない

|フレンテみえ|三重県
み え け ん

総合
そうごう

文化
ぶ ん か

センター (center-mie.or.jp) 

 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/link/emblist/
https://www.moj.go.jp/isa/applications/procedures/nyuukokukanri10_00016.html
https://www.moj.go.jp/isa/support/fresc/fresc01.html
https://www.pref.mie.lg.jp/josou/hp/
https://www.center-mie.or.jp/frente/consult

